
 

 

Groupe scolaire « Emile Marchoux » de Saint Amant de Boixe 

MENU du Mois de novembre 2026 
 

Lundi 02  
Végétarien 

Carottes râpées  
Pates  

Fondu de poireaux 
Tome blanche 

Riz au lait  
 
 

Mardi 03 halloween  
 

 Soupe de sorcière   
   Ragout de zombie  

Larve d asticots    
Steak de citrouille   

Beignet d’halloween  

Jeudi 05 
          
            Salade de blé   

  Tajine d’agneau 
Choux fleurs    

Brie 
Pomme 

Vendredi 06 
 

Choux rouges 
    Filet de poisson frais  
               Haricot beurre  

Kiwi  

Lundi 09  
Végétarien 

 
Salade de pates  

Bouchee d’automne 
Salade de mache 

Emmental  
Poire  

 
 

Mardi 10 
 

Chou blanc 
Blanquette de veau  

Riz 
Osso iraty 

               Liégeois chocolat  
                  

Jeudi 12 menu bistro 
 

Suf mayo 
Croque-monsieur  

Salade  
Camembert 

Éclair chocolat 

Vendredi 13 
 

Cèleri rémoulade 
Filet de poisson frais  

Pates  
Tomme blanche  

Kaki 
 

Lundi 16 
Végétarien 

 
Betterave 

Purée  
Falafels  

Mimolette 
Banane 

 

Mardi 17 
 

  taboule 
 sauter de bTuf  

carottes 
saint paulin 

fromage blanc  
 

Jeudi 19 
 

Carottes râpées 
Sauter de porc au maroilles  

Boulgour 
Compote  

Vendredi 20 
 

Choux rouge   
Filet de poisson frais en 

sauce 

Brocolis  
Edam 

Pomme  
Lundi 23 

Végétarien 
 

Soupe de vermicelles   
Sufs à la florentine  

Coulommiers  
                        Kiwi 

 

Mardi 24 
 

 Chou blanc 
Sauter d’agneau aux olives 

Haricot beurre 
  Mimolette 

Semoule au lait  

Jeudi 26 menu américain  
 

Coleslaw  
Hot dog 
Frites 

Cheddar 
Pâtisserie 

 

Vendredi 27 
 

Salade d’endives 
Filets de poisson frais 

Quinoa 
                Cantal 

Yaourt mixe  

 : Produits issus de l’agriculture biologique - origine locale  

 Pour le bon fonctionnement du service, ces menus sont susceptibles d’être modifiés.  


